
 

ITACA-ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο 

Εξαρτήσεις: Σύγχρονες απόψεις, 
Κλινικά & Θεραπευτικά ζητήματα 

 

Διοργάνωση 
ITACA-Ελληνικό Τμήμα σε συνεργασία με την Α’ & Β’ 
Ψυχιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών  
 
Θέματα 
Βασικές έννοιες της εξάρτησης, Επιδημιολογία, 
Βιολογικά/ γενετικά δεδομένα, 
Συννοσηρότητα με ψυχικές διαταραχές,  
Κατάχρηση αλκοόλ και νικοτίνης, 
Εφηβεία και χρήση ουσιών,  
Εξάρτηση από τυχερά παιχνίδια και το διαδίκτυο, 
Γνωσιακή/ ψυχαναλυτική προσέγγιση,  
Ομαδική/ οικογενειακή θεραπεία,  
Φαρμακευτική θεραπεία της εξάρτησης, Πρόληψη. 
 

Έναρξη 21/1/2013, Διάρκεια 19 εβδομάδες 
Υποβολή αιτήσεων στο email:  itacagr@otenet.gr  ή στο fax 
2107295155 
Πληροφορίες στο 210-7757692 ή στο 6937962461 
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